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Governo realiza ultimos ajustes né
primeira Unidade de Tratamento de
Queimados do Maranhao

Os investimentos realizados
pela gesido do governador
Carlos Branddo para a
construgdo da primeira
Unidade de Tratamento
de Queimados (UTQ) no
Maranhdo, no Hospital da
Tiha, em S3u Luis, estdo cada
vez mais perio de ransformar
a saude publica do estado. Por
meiu da Secretaria de Estado
da Infraestrutura (Sinfra),
foi destinado RS 6,2 milhoes
para 4 execugdo de mais esse
eguipamento de satide, com
capacidade de imternacéo de
17 UTls.
Com todo servigo de
infraestrutura realizado
pela Sinfra, € impurtante
destacar que o Hospital da
1lha, inaugurado em margo
ﬁ?.[]n ji conta com dez
‘os de UT1 adulto, 59 leitos
.o enfermaria, 14 leitos de
observacan e guatry leitus
de estabilizagao, em pleno
funcionamento. Além dissc
v hospital tem, também, a
proposta de atender diversas
especialidades, somando, ao
todu, 188 leitws de enfermaria
e 43 leitos de UTL
Agora, com a finalizacio das
vbras da UT(, v Hospital
da I1ha serd o primeiro da
histaria do Maranhdo a ter
um local especializado para
tratamento dos pacientes
vitimas de queimadura, além
de cuidadus especiais no
procedimento de higiene e
atividades diarias.
D engenheiru civil Cristian
Pimentel reforqou a
importinda da UTQ, tendo

Huspital da Tha serd o primeiro da histéria do Maranhio a ter um local especializado para tratamento dos
pacientes vitinuas de queimadura

em vista que a unidade

val ser referéncia, com
estruiira ¢ equipamentos

de primeira qualidade. "0
Hospital da Ilha, em si, ji ¢
um ato significativo. Agora,
com o érmino das obras da
UTQ), de suma relevincia
para todos, a unidade vai se
lomar referéncia, com toda
sua magnitude. E uma nova
realidade que estd sendo
construida pelo governo do
Maranhdo para desenvolver,
ainda mais, a rede estadual de
satide”, afirmou,

O secretirio adjunto de

Janeiro Branco

gestio seturial da Sinlra,

Jusé Riheiro, destacou a
importancia dessa obra

para tdos os maranhenses.
“Nesta terceira etapa estamaos
dando énfase para entregar

a primeira Unidade de
Tratamento de Queimados,
em setor piblics, com
atendimentn de primeira.
Confinuamos com nossa obra
nos setores administradvos.
Essa ¢ uma das maiores ohras
do governo do Fstado e foi
privrizada para dar o mefhor
atenwdimento 3 populacao™,

SERVICOS
OFERECIDOS

0 Hospital da 1tha jd atende
nas areas de urologia,
neurologia, ortopedia e

us tratamentos ofenadus

4 populacdo inchiirio
servicos bucomaxilofacial,
vascular, hemadialise,
cirurgia pedidrrica, cirurgias
nu pescoco e na cabega e,
inclusive, atendimento em
especialidades intensivistas,
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PREFEITURA MUNICIPAL DE ALTO ALEGRE DO PINDARE - MA

AVISO DE UCITAGAO
PREGAD ELETRONICO SRP N? 001/2023 - CPL/PMAAP. PROC. ADM.
N2 2B9/2022 - ia Municipal de EducacBo e Sadde. O Muricipic

de Alto Alegre Do Pindaré - MA, através das suas Secretdrias Municipais

Educagio e Saude, torna publico que realizard no dia 26/01/2023 i

09:00h licitacho na modalidade PREGAD E CO sob o SISTEMA

DE REGISTRO DE PREGD, do tipo MENOR PRECO POR ITEM, modo de

disputa ABERTO, na forma da Lel Federal n® 10.520/2002 ¢ Decreto

Federal n® 10,024/2019, visando a seleglo Registro de pregos, para
= fizads pars squisiglic ds sletrnk

para a Secretaris Municipal de Educagio e saide de Alto Alegre
do Pindaré - MA cujas especificagbes encontram-se detalhadas no
Edital & seus anexcs. O Preglo Eletrdnico serd realizado em sessio
publica, via Internet, mediante condigbes de seguranca - criptografia e
autenticagio - em todas as suas fases. Local: Portal Compras Pblicas -
www.portaldecompraspublicas.com br - LIASG - 9BD108. Recebimenta
das propostas: A partir da publicagio do wviso de edital. O editai
ancontra-se disponivel no site www. portaldecompraspublicas.com.br.
Aho Alegre do Pindaré (MA), 11 de jansiro de 2023. Francival Veloso
Fernandes Pregoeiro da CPL/PMAAP

gasmoenterslogia. Além disso,

PREFEITURA MUNICIPAL DE ALTO ALEGRE DO PINDARE - MA

a\rlsoesucm;lo
pn:r.ho mmom:osa m;ma — CPL/PMAAP. PROC. ADM.
N2 2542022 - Trabalho o Cidadania. O

Municipio de Nw Alepe Do Pindaré - Mn. atraveés da sua Secretdria
Municipal de Assisténcla Social, Trabalho e cidadanla torma publico
que realizard no dia 30/01/2023 &s 09:00h licitacio na modalidade
PREGAD ELETRONICO, o SISTEMA DE REGISTRO DE PRECO,
EXCLUSIVO  PARA N‘[)'SWJEQUIPARADC do tpo MENOR PRECO
POR LOTE, modo de disputa ABERTO, na forma da Lel Federal nt
10.520/2002 e Decreto Kedw n‘ 10.024/2019, visando a w»e(,é:n

o ki Registro de Pregos para de para ot proj
reforgou o adjunto, de urgéncia e emergéncia socials “lovens do hm.-u"- “despertando talentos”, pars stender a3
: dades da P incia social do municipio de Alto

Prevencdo e cuidados com a satide mental
para entrar em 2023 com o pé direito

N“" ¢ u més marcado pela
lizagdo de promessas e
s0vagdo de esperanca paia

o novo ciclo que se inicia. E
comum gque as pessoas facam
suas reflexdes sobre o ano
qQUE [ESSOU, Muitas vezes
planejando trazer consigo
experiencias e agoes positivas
para v any novo, Porem, ha
uma atitude essencial para a
vida que muitos ndo incluem
em seus planos: cuidar do sen
estado mental e emocional,
Em 2023, v Grupo
HapvidaNotreDame
[ntermeédica apoia mais uma
vez a campanha Janeiro
Brancy, gue neste anu
completa a 10° edigdo, com
o ubjetivo de incentivar o
cuidado & sande mental e
emocional, estimulando
@ psicueducagau enire us
individuos por meio de uma
cultura de valorizagao e
didlogo frequente sobre a
salide mental.
“Em termus simbolicos &

culturais, neste periodo wdus
NS eslamos propensos a
refletr sohre nossas vidas. Por
isso, a campanha também ¢
caracterizada pela cor branca,
sendo uma espécie de convite
au uma folha em branco para
que todos sefam inspirados

a escolher s nussas novos
caminhuos ¢ clary, cuidar da
mente”, afirmou a psicdloga do
Hapvida Saide, Celiane Lopes.
Dados da Organizagdn Mundial
de Satde (OMS) apontam

que a doenca afeta 4,4% da
populagio mundial, O Brasil,
com 5,8% da populacio
atingida, ¢ v segundo pais com
maiur mimero de pe

somente dos Estados Umdu\
com 5,9% de pessoas com a
doenca.

Em 2022, v Brasil fez parte
da pesquisa Global Health
Service Munitor, realizada pela
empresa [psos em 34 paises de
todas os continentes. Com a

participacao de mil brasileiros, 40% e em 2022, 4975

o estudo aponta que a Para a psicologa, esses dados
covid-19 ainda é uma grande ainda refletem os desafios
preocupagio de saide para vividos pela populagao nas
62% dos entrevistados. Além ultimaos anos. “Hoje é possivel
disso, 0 levamamentn mostrou perceber que o isolamentn

um salto na porcetagem de social, o desafio do home

respondentes que consideram
S 1Gpicus cumu ansiedade

¢ depressio como fontes de mais estds ligados a crises de
inquietude: em 2019 eram ansiedade ¢ picos de estresse”,
274, em 2021 foi registrado detalha.

office e a perda de familiares
£ amiguos sdu fatores que

COMO CUIDAR DA SAUDE MENTALE
EMOCIONAL?

Diante das diversas dificuldades causadas pelo advecimenty
da mente, a saida pode parecer distante. Mas, com estratégias
simples ou auxilio profissional, é possivel comegat a ter uma
mente mais saudavel. Confira algemas dicas da psiciluga para
comegar 2023 com o pé direito:

«  Pratique exercicios fisicos regularmente ¢ adote hibitos
sauddveis;

«  Pratique sempre o antocuidade;

= Adguira nuvas habilidades;

*  Consulte um psicilogo;

+  Dedigue sempre um tempo para a familia 2 amigos.
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Alogre do Pindaré -MA cujas especificagies encontram-se detalhadas
no Edital e seus anexcs. O Pregho Eletronico serd realizado em sessdo
publica, via Intemet, mediante condicies de seguranca - criptografia ¢
autenticacBo - em todas a5 suas fases. Local: Portal Compras Publicas -
wwrw_portaidecompraspublicas.com.br - UASG - 980108 Recebimento
das propostas. A partir da publicacho do awviso de edital O edital
enconira-se disponivel no site www_portaldecompraspublicas.com b,
Alto Alegre do Pindaré (MA), 12 de janeiro de 2023. Francival Veloso
Fernandes Pregoeiro da CPL/PMAAP
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PREFEITURA MUNICIPAL DE LORETO
SECRETARLA MUNICIFAL DE ADMINISTRACAO
CNPTN® 06,229 338/0001-59

Praga Jose do Egito Coulho, 104, Centio, 65 #95=000

AVTISO DE LICTTACAO. PROCESSO ADRMINISTRATIVO
N+ e01/203. PREGAD ELETRONICO N° 0012028 O
AMNICIPIO DFE LORFTO AAL abaves da Tacfmnoa
sl e Faweto, loculizada na Prags Jose ¢
ey, UATA pihlico aom it sseadon que,
) 02, Deerets Municisal n® 01272017, e
10.024/201%, Lei Complematar no 1 232000 altuada pela Le
Complementar a® 147 2014, aplicanido-se  subsidianumente as
disposiydes da Loy n' B 66603 ¢ s slieimgbvs postaiioes ©
demais legielagics pertnentes, fard realizy na dia 30 de Janelra
e 2013, de N 30he (odte bBoras e frbads misutesh, borsno de
Farasilin no sl hilgs ferers past alides o praspulilicss com by,
T iagds na modalidade PREGAO ELETRONTCO N 0UL2023,
paoa rmnstre dy peegos, o tpo menor ey, olyetivando a
Everdual comtratagde de empress do ramoe, fors peestsgdo de
servigos de manatengdo e prédios, prages « logradoures
pillicas de interesse da Prefeltura Monlcipal de LoretaAia,
confurme descrito tete it Anexos 0 editil £ oscUs wieon
wigwa, de I° 4 0
i) de |20

fdode  Ixans) ¢ oo whbo e

Borctoane g b, onde R s obitiche
wratuitamonts  Eacluectnenion mbcionam mo meeno ende syo
el pelu  telefone  (0TTSR) A444 - OIS emal
cplprefainea lyetogfyonail cow, Loveta = MA, 11 e jacue de
2073 Akoruleon  Fringel Maia - Secstino  Musuopal  de
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0 AMERICAND FUTEBOL CLUBE. convoca seus conselheiros
para no dia 210172023 em sua Sede sito Rua Festa de Nagd Quadra
B N? 13 Pargme Timbara Sdo Luis Maranhdu as 11, hrs em primelra
chamada com o minimy de 507 dus consetheiros ou 10,30 hirs com
1S [resentes para TAar ¢ votar s seguintes Assuntos 1) Eleger a
Diretoria para o Trienio 20232025 2) Mudanca de Sede de Bacabal
para $¥0 Luis. Assinado Clovis Dias/Presidente do Conselho Diretor,




